
 
DÍA 

 

CAMPO 

FORMATIVO 

 

 

APRENDIZAJE  

ESPERADO 

 

ACTIVIDAD 

 

MATERIALES 

 

 

 

 

 

 

 

LUNES 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lenguaje y 

Comunicación  

Practica trazos que lo 

preparan para la escritura. 

 

 

 

 

 Saludo de Bienvenida.  

 

 Escucha el poema de las páginas 

26 y 27 del libro de lecturas.  

 

 Dibuja el cepillo mágico en el 

espacio en blanco y comenta que 

se puede hacer con él. Página 80 

libro cuenta cuentos.  

 

 Coloca las pegatinas de acuerdo 

con el orden en que mencionan 

las palabras sonrisa, beso y 

dientes. Página 81 libro cuenta 

cuentos. 

 

 Charla sobre la importancia de la 

higiene bucal.  

 

Video: “cepillado dental para 

niños” 

 https://youtu.be/pGqEABCaMGo?

t=62 

 

 Libro 

cuenta 

cuentos. 

 Colores. 

 Pintura. 

 

 

GRADO Y GRUPOS: 1ros         MES: FEBRERO    SEMANA Del: 15-19 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/pGqEABCaMGo?t=62
https://youtu.be/pGqEABCaMGo?t=62


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARTES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pensamiento 

Matemático  

 

Resuelve problemas a 

través del conteo y con 

acciones sobre las 

colecciones. 

 Saludo de bienvenida. 

 

 Actividad  “manitas de conteo” 

para realizar conteo. Con ayuda 

de un adulto llena tus guantes de 

látex con harina. Con ayuda de 

una tarjeta, mostrar un número al 

niño e invitar a que lo represente 

con los deditos de la mano de 

guante.  

  

 Colorea en la tabla las manzanas 

del color que se indica. Pega en 

las canastas la cantidad de 

manzanas que corresponde: en la 

grande las que son más y en la 

pequeña las que son menos.  

Página 82 libro cuenta cuentas.  

 

 Recorta con ayuda las imágenes 

de la pagina 147. Escucha las 

rimas y pega cada imagen donde 

corresponde repite las rimas. 

Página 83 libro cuenta cuentas.  

 

 Dinámica musical para niños 

“pintura rítmica” 

 

https://youtu.be/xgDu_4aj_zc?t=10
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 Libro cuenta 

cuentas. 

 Colores y 

lápiz. 

 Tijeras. 

 Guantes de 

látex. 

 1kg de 

harina.  

 Pinturas. 

 1 hoja de 

papel. 

https://youtu.be/xgDu_4aj_zc?t=107
https://youtu.be/xgDu_4aj_zc?t=107


 

 

 

 

 

 

MIÉRCOLES 

 

 

 

 

 

Lenguaje y 

Comunicación. 

 

 

 

 

 

} 

 

 

 

 

Exploración y    

comprensión 

del mundo 

natural y social.   

Practica trazos que lo 

preparan para la escritura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Practica hábitos de 

higiene natural. 

 

 

 Saludo de bienvenida. 

 

 Charla de poema “Con un Cepillo 

Mágico” 

 

 Encierra vocal i cursiva de tu libro 

de lecturas. 

 

 Remarca el contorno de las nubes 

y la luna. Colorea el dibujo con 

acuarelas. Libro cuenta cuentos 

página 82.  

 

 Sigue con el dedo las líneas de 

cómo el cepillo lava los dientes, 

trazo con pinturas. Página 83 libro 

cuenta cuentos. 

 

 Cuento infantil “Los dientes de 

blanquita” 

 

https://youtu.be/X03CUmgRntc?t=

242 

 

 Con ayuda de un adulto dibuja 2 

dientes en una hoja blanca.  El 

primer diente lo vamos a pintar de 

 Libro cuenta 

cuentos.  

  Dibujo de 

dos dientes. 

 Colores  

 Acuarelas. 

 Algodón o 

foamy 

 blanco.  

 Cuadernillo 

cursiva. 

https://youtu.be/X03CUmgRntc?t=242
https://youtu.be/X03CUmgRntc?t=242


color amarillo y negro 

representando un diente que no 

tiene higiene, el otro le pegaremos 

algodón y  será el diente limpio y  

bien cuidado.  

 

 Tarea: realizar página 14-15 de 

cuadernillo de escritura cursiva.  

 

 

 

 

 

 

 

JUEVES  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

Pensamiento 

Matemático.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identifica y reproduce 

modelos con formas 

geométricas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Saludo de bienvenida. 

 

 Recordar figuras geométricas.  

 

 Pega en el objeto de forma 

cuadrada  dentro del cuadrado y 

el objeto rectangular dentro del 

rectángulo. Remarca las figuras 

sigue la dirección de las flechas. 

Página 84 libro cuenta cuentas. 

 

 Remarca y después pinta  con 

amarillo el contorno de los 

cuadrados y con verde el de los 

rectángulos. Página 85 libro 

cuenta cuentas.  

 

 Realizar actividad Cuadernillo 

matemáticas página 24. 

 Libro cuenta 

cuentas. 

 Pintura. 

 Colores  

 Tijeras  

 Cuadernillo 

matemáticas 



 

 

VIERNES 

 

   

COSEJO TÉCNICO 

ESCOLAR 

 

COSEJO TÉCNICO ESCOLAR 

 

SUSPENSIÓN DE LABORES. 

 

COSEJO 

TÉCNICO 

ESCOLAR 

 


