
 

DÍA 

 

CAMPO 

FORMATIVO 

 

 

APRENDIZAJE  

ESPERADO 

 

ACTIVIDAD 

 

MATERIALES 

 

 

 

 

 

 

 

LUNES 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lenguaje y 

Comunicación  

Practica trazos que lo 

preparan para la escritura. 

 

 

 

 

 Bienvenida. 

 

 Inicio del mes de Marzo. 

 

 Lee con ayuda. Repasa las letras 

con el dedo  índice y después 

remárcalas con pintura. Sigue la 

dirección que indica la flecha. 

Pág. 88 libro cuenta cuentos. 

 

 

 No olvides repasar primero con tu 

dedo la letra y después remarcar 

los trazos y las letras. 

 

 Tarea: trazar el nombre del niño en 

el cuaderno de cuadricula e 

invitar a trazar con diferentes 

colores. No olvides marcar la 

direccionalidad que deben seguir 

en cada letra.  

 

 Libro cuenta 

cuentos. 

 Pintura  

 Colores 

 Cuaderno de 

cuadricula  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resuelve problemas a 

través del conteo y con 

acciones sobre las 

colecciones. 

 Bienvenida 

 

 Canción rítmica el pato Renato 

 

https://www.youtube.com/watch

 Libro cuenta 

cuentas 

 Colores 

 Lápiz 

 Tan gram 

GRADO Y GRUPOS: 1ros         MES: MARZO   SEMANA Del: 01-05 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LWHyyCzKJu4&t=7s


 

 

 

 

 

MARTES 

 

 

 

 

 

Pensamiento 

Matemático  

 

?v=LWHyyCzKJu4&t=7s 

 

 Repaso de los números. 

 

 Escribe en los recuadros vacios 

cuantas peras hay en cada 

colección. Página 90 cuenta 

cuentas.  

 

 Colorea los triángulos de azul, los 

rectángulos de rojo, los círculos de 

amarillo y los cuadrados de café.  

Página 90 libro cuenta cuentas.  

 

 Actividad de conteo con guante 

de harina.  

 

 Forma con tu tan gram las figuras 

de la página 90.  

 

 Presentación #7 

 

 Decora con gotas de pintura el 

número 7 y los peces. Remarca las 

líneas punteadas de los tallos de 

las flores. Página 91 libro cuenta 

cuentas.  

 

 Cuadernillo de matemáticas. 

Página 30. 

 Pintura 

 Guante con 

harina  

 

   

  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LWHyyCzKJu4&t=7s


 

 

 

 

 

MIÉRCOLES 

 

 

 

 

 

Lenguaje y 

Comunicación. 

 

 

 

 

 

 

Practica trazos que lo 

preparan para la escritura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bienvenida. 

 

 Baile del cuadrado (Deberás de 

tener previamente listo un 

cuadrado grande en el cual 

puedas pararte para realizar el 

movimiento, cuadrado de 

cartulina, papel, tapete, etc) 

 

 Repasa con el dedo la letra i 

grande. Después remarca los 

trazos y las letras. Sigue la 

dirección que indica las flechas. 

Página 90 libro cuenta cuentos. 

 

 Sobre un rotafolio o cartulina 

trazar la letra “I i” mayúscula y 

minúscula cursiva, pegarla sobre 

la  pared, trázala y decórala con 

bolitas de papel.   

 

 No olvides rasgar el papel con tus 

manos sin usar la tijera. 

 

 Lee las palabras con ayuda. 

Repasa con el dedo índice las 

letras “I i”. Remárcalas con colores 

para completar las palabras. 

Página 91 libro cuenta cuentas.   

 

 Cuadernillo cursiva página 18. 

 Libro cuenta 

cuentas   

 Cuadrado. 

 Lápiz 

 Colores 

 Papel china 

o crepe. 

 Pegamento. 

 Rotafolio o 

cartulina.  

 Cuadernillo 

cursivo.  

 

 



 

 

 

 

 

 

JUEVES  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

Pensamiento 

Matemático.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identifica y reproduce 

modelos con formas 

geométricas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Bienvenida. 

 

 Observa la página 92 cuenta 

cuentas.  

 

 Marca con una palomita al 

soldado que tiene diferente 

uniforme y a la bailarina. Rodea 

las colecciones de 2 juguetes.  

 

 Colorea los números de acuerdo 

con el código de color. Une con 

una línea los juguetes con el 

número que corresponde. Rodea, 

en el tablero de lotería las 

imágenes que sean iguales a las 

de las tarjetas.  Página 93 libro 

cuenta cuentas.  

 

 Con ayuda de un adulto escribe 

el número 7 en grande en tu 

cuaderno de cuadricula y trázalo 

siete veces con colores diferentes.  

 

 Cuadernillo matemáticas página 

20. 

 Libro cuenta 

cuentas. 

 Pintura. 

 Colores  

 Cuadernillo 

matemáticas 

 Cuaderno 

cuadricula.  

VIERNES  Lenguaje y 

comunicación  

Expresa ideas para 

construir textos 

informativos  

 Bienvenida 

 

 Canción Luli pampin “Camino por 

la Selva” 

 

 Libro 

integrado 

 Lápiz 

 Colores 

 Pintura gris 



 

 https://youtu.be/Y_Qr50S0-B8?t=1 

 

 Observa  página 70 libro 

integrado. 

 

 Lee con ayuda cada palabra y 

únela con las partes del cuerpo 

del elefante.  

 

 Pinta el elefante de color gris o 

café claro utilizando tu dedo 

índice.  

 

 Video educativo de “Los 

Elefantes2. 

 

https://www.youtube.com/watch

?v=s3xQhBeA3F4 

 

 

 Lee con ayuda y une cada 

palabra con la parte del cuerpo 

del elefante que le corresponde. 

Página 71 libro integrado.  

 

 Dibuja tu animal favorito, puede 

ser de la selva, domestico, marino, 

etc y explica sus características y 

comenta a tus compañeros 

porque es tu favorito.  

 Hojas 

blancas  

https://youtu.be/Y_Qr50S0-B8?t=1
https://www.youtube.com/watch?v=s3xQhBeA3F4
https://www.youtube.com/watch?v=s3xQhBeA3F4

