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CAMPO 

FORMATIVO 

 

 

APRENDIZAJE  

ESPERADO 

 

ACTIVIDAD 

 

MATERIALES 

 

 

 

 

 

LUNES 

 

 

 

 

 

Lenguaje y 

comunicación    

 

 

 

 

Practica trazos que lo 

preparan para la escritura. 

 

 Saludo de bienvenida.  

 

 Lee los nombres con ayuda. Pega 

los recortables de la página 145 

donde corresponde. Remarca las 

vocales del color que se indica en 

el recuadro. Página 132 libro 

cuenta cuentos.  

 

 Lee con ayuda y remarca las 

vocales. Lee todo de nuevo y 

traza las líneas que llevan a cada 

nombre hacia la casa que 

corresponde.  Página 133 libro 

cuenta cuentos. 

 

 Lee con ayuda  los títulos de los 

cuentos y subraya las vocales que 

reconozcas. Lee todo de nuevo. 

Página 134 libro cuenta cuentos.  

 

 

 Libro cuenta 

cuentos. 

 Calendario. 

 Hoja 

 Lápiz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuenta colecciones no 

mayores de 20 elementos. 

 

 

 

 Saludo de Bienvenida. 

 

 Descubre cuantas fichas ganó 

cada niño en el juego.  

 

 Mi libro 

integrado.   

 Hoja. 

 Calendario. 

 Colores.  
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MARTES 

 

 

 

Pensamiento 

matemático 

  

  Rodea las fichas que debe tomar 

cada quien, según lo que indica el 

dado. Página 112  mi libro 

integrado. 

 

 Une cada plato con el número 

que corresponde.  

 

 Dibuja en la charola la cantidad 

de fichas que marcan los dados y 

escribe los números 

correspondientes en los recuadros.  

Página 113 libro mi libro integrado.  

 

 Actividad de conteo: con ayuda 

de un adulto dibuja sobre una 

hoja blanca 10 círculos. Escribe en 

cada círculo un número  del 1-10, 

por ultimo colocaremos semillas o 

frijolitos representando la cantidad 

que corresponde según el 

número.  

 

 

 

 Hoja blanca  

 Semillas, 

frijoles o 

cualquier 

material 

pequeño.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Practica trazos que lo 

preparan para la escritura 

 

 

 

 

 Saludo de Bienvenida.  

 

 Lee con ayuda las oraciones y 

completa la ultima con el dibujo 

de tu casa. Muestra tu dibujo y 

platica de que está hecha tu 

 Libro cuenta 

cuentos. 

  Lápiz  

 Colores  

 Hoja blanca  

 Cuadritos de 



 

MIÉRCOLES 

Lenguaje y 

comunicación  

 

 

 

 

 

 

 

 casa. Página 135 libro cuenta 

cuentos.  

 

 Traza con crayón cada vocal. Lee 

las palabras con ayuda. Une cada 

vocal con la imagen cuyo nombre 

se inicia con la misma letra. 

Página 136 libro cuenta cuentos.  

 

 Traza cada letra con crayón. Lee 

con ayuda las palabras y 

pronuncia fuerte la primera letra 

de cada una. Página 137 libro 

cuenta cuentos.  

 

  Dile a un adulto que te escriba tu 

nombre Sobre una hoja blanca, 

después  decóralo con cuadritos 

de foami.  

 

 

foami  

 

 

 

 

JUEVES  

 

 

 

 

 

 

 

Pensamiento 

matemático 

 

 

 

 

Contesta preguntas en las 

que necesite recabar 

datos; los organiza  a 

través de tablas y 

pictogramas que 

interpreta para contestar 

las preguntas planteadas.  

 

 

 

 Saludo de Bienvenida. 

 

 Noé y Nora juntaron sus caballitos 

para jugar. Observa cuántos son.  

 

 Cuenta los caballitos  de cada 

color y anota una rayita por cada 

uno. Observa el ejemplo. Página 

134 mi libro integrado.  

 

 Mi libro 

integrado 

 Lápiz 

 Colores 

 Cuadernillo 

de trazo 

 



 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Colorea la misma cantidad de 

caballos que hay de cada color 

en la imagen anterior. Marca con 

una  X  los que sobran. 

 

 Lee con ayuda de tu maestra y 

responde. Pinta con el color que 

corresponde. Página 135 mi libro 

integrado.  

 

 Cuadernillo de trazo.  Dibuja los 

puntos de las catarinas según te 

indiquen.  

 

 Sobre una cartulina pegada en la 

pared, traza con pintura y pincel 

los números que la maestra te 

vaya indicando.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realiza por si mismo 

acciones de cuidado 

personal, se hace cargo 

de sus pertenencias y 

respeta la de los demás.  

  Saludo de bienvenida. 

 

 Dibujo rítmico ¨lento muy lento” 

 

  Comenta que pasa en la imagen. 

 Libro 

integrado 

 Lápiz 

 Colores 

 Cuadernillo 

de trazo  



 

VIERNES Educación 

socioemocional 

 

 Rodea las actividades que realizas 

sin ayuda.  Página 96 mi libro 

integrado.  

 

 Marca con una palomita las 

actividades que realizas solo. 

Observa la tabla y comenta en 

qué actividad requiere apoyo. 

¿Qué puedes hacer para llevarlas 

a cabo tú solo? Página 97 mi libro 

integrado.  

 

 Cuadernillo de trazo: colorea las 

mariposas, según las emociones. 

 

 Experimento divertido “leche 

mágica” 

 

 

 

 Material para 

experimento: 

 

 Colorantes  

alimenticio(3 

o más 

colores) 

 Leche 

 Jabón liquido 

de trastes  

 Hisopo 

 Plato 

distendido 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


